
श्रीगणेशाय नमः  
श्रीरामचररतमानस 
चतुर्थ सोपान ( किष्किन्धािाण्ड) 

 

श्लोिः - 
िुने्दन्दीवरसुन्दरावकतबलौ कवज्ञानधामावुभौ 
शोभाढ्यौ वरधष्किनौ शु्रकतनुतौ गोकवप्रवृन्दकप्रयौ, 
मायामानुषरूकपणौ रघुवरौ सद्धमथवमौं कितौ 
सीतािेषणतत्परौ पकर्गतौ भष्किप्रदौ तौ कि नः  || १ || 
ब्रह्माम्भोकधसमुद्भवं िकलमलप्रधं्वसनं चाव्ययं 
श्रीमच्छमु्भमुखेन्दुसुन्दरवरे संशोकभतं सवथदा, 
संसारामयभेषजं सुखिरं श्रीजानिीजीवनं 
धन्यासे्त िृकतनः  कपबष्कि सततं श्रीरामनामामृतम ||२|| 
 

सो 
मुष्कि जन्म मकि जाकन ग्यान खाकन अघ िाकन िर 
जिँ बस संभु भवाकन सो िासी सेइअ िस न || 
जरत सिल सुर बंृद कबषम गरल जेकिं पान किय, 
तेकि न भजकस मन मंद िो िृपाल संिर सररस || 
आगें चले बहुरर रघुराया, ररष्यमूि परवत कनअराया || 
तिँ रि सकचव सकित सुग्रीवा, आवत देष्कख अतुल बल सीवंा || 
अकत सभीत िि सुनु िनुमाना, पुरुष जुगल बल रूप कनधाना || 
धरर बटु रूप देखु तैं जाई, ििेसु जाकन कजयँ सयन बुझाई || 
पठए बाकल िोकिं मन मैला, भागौ ंतुरत तजौ ंयि सैला || 
कबप्र रूप धरर िकप तिँ गयऊ, मार् नाइ पूछत अस भयऊ || 

िो तुम्ह स्यामल गौर सरीरा, छत्री रूप किरहु बन बीरा || 
िकठन भूकम िोमल पद गामी, िवन िेतु कबचरहु बन स्वामी || 
मृदुल मनोिर संुदर गाता, सित दुसि बन आतप बाता || 
िी तुम्ह तीकन देव मिँ िोऊ, नर नारायन िी तुम्ह दोऊ || 

 

दो -जग िारन तारन भव भंजन धरनी भार, 
िी तुम्ह अकिल भुवन पकत लीन्ह मनुज अवतार ||१ || 
 

चौ॰-िोसलेस दसरर् िे जाए , िम कपतु बचन माकन बन आए || 
नाम राम लकछमन दौउ भाई, संग नारर सुिुमारर सुिाई ||१|| 
इिाँ िरर कनकसचर बैदेिी, कबप्र किरकिं िम खोजत तेिी || 
आपन चररत ििा िम गाई, ििहु कबप्र कनज िर्ा बुझाई ||२|| 
प्रभु पकिचाकन परेउ गकि चरना, सो सुख उमा नकिं बरना || 
पुलकित तन मुख आव न बचना, देखत रुकचर बेष िै रचना ||३|| 
पुकन धीरजु धरर असु्तकत िीन्ही, िरष हृदयँ कनज नार्कि चीन्ही || 
मोर न्याउ मैं पूछा साईं, तुम्ह पूछहु िस नर िी नाईं ||४|| 
तव माया बस किरउँ भुलाना, ता ते मैं नकिं प्रभु पकिचाना ||५|| 
 

दो -एिु मैं मंद मोिबस िुकटल हृदय अग्यान, 
पुकन प्रभु मोकि कबसारेउ दीनबंधु भगवान ||२ || 
 

चौ॰-जदकप नार् बहु अवगुन मोरें, सेवि प्रभुकि परै जकन भोरें || 
नार् जीव तव मायाँ मोिा, सो कनस्तरइ तुम्हारेकिं छोिा ||१|| 
ता पर मैं रघुबीर दोिाई, जानउँ नकिं िछु भजन उपाई || 
सेवि सुत पकत मातु भरोसें, रिइ असोच बनइ प्रभु पोसें ||२|| 



अस िकि परेउ चरन अिुलाई, कनज तनु प्रगकट प्रीकत उर छाई || 
तब रघुपकत उठाइ उर लावा, कनज लोचन जल सीकंच जुडावा ||३|| 
सुनु िकप कजयँ मानकस जकन ऊना, तैं मम कप्रय लकछमन ते दूना || 
समदरसी मोकि िि सब िोऊ, सेवि कप्रय अनन्यगकत सोऊ ||४|| 
 

दो -सो अनन्य जािें  अकस मकत न टरइ िनुमंत, 
मैं सेवि सचराचर रूप स्वाकम भगवंत ||३|| 
 

चौ॰-देष्कख पवन सुत पकत अनुिूला, हृदयँ िरष बीती सब सूला || 
नार् सैल पर िकपपकत रिई, सो सुग्रीव दास तव अिई ||१|| 
तेकि सन नार् मयत्री िीजे, दीन जाकन तेकि अभय िरीजे || 
सो सीता िर खोज िराइकि, जिँ तिँ मरिट िोकट पठाइकि ||२|| 
एकि कबकध सिल िर्ा समुझाई, कलए दुऔ जन पीकठ चढाई || 
जब सुग्रीवँ राम िहँु देखा, अकतसय जन्म धन्य िरर लेखा ||३|| 
सादर कमलेउ नाइ पद मार्ा, भैंटेउ अनुज सकित रघुनार्ा || 
िकप िर मन कबचार एकि रीती, िररिकिं कबकध मो सन ए प्रीती ||४|| 
 

दो -तब िनुमंत उभय कदकस िी सब िर्ा सुनाइ || 
पावि साखी देइ िरर जोरी प्रीती दृढाइ ||४|| 
 

चौ॰-िीन्ही प्रीकत िछु बीच न राखा, लछकमन राम चररत सब भाषा || 
िि सुग्रीव नयन भरर बारी, कमकलकि नार् कमकर्लेसिुमारी ||१|| 
मंकत्रन्ह सकित इिाँ एि बारा, बैठ रिेउँ मैं िरत कबचारा || 
गगन पंर् देखी मैं जाता, परबस परी बहुत कबलपाता ||२|| 
राम राम िा राम पुिारी, िमकि देष्कख दीने्हउ पट डारी || 
मागा राम तुरत तेकिं दीन्हा, पट उर लाइ सोच अकत िीन्हा ||३|| 
िि सुग्रीव सुनहु रघुबीरा, तजहु सोच मन आनहु धीरा || 
सब प्रिार िररिउँ सेविाई, जेकि कबकध कमकलकि जानिी आई ||४|| 
 

दो 
सखा बचन सुकन िरषे िृपाकसधु बलसीवं, 
िारन िवन बसहु बन मोकि ििहु सुग्रीव ||५|| 
 

चौ॰-नात बाकल अरु मैं द्वौ भाई, प्रीकत रिी िछु बरकन न जाई || 
मय सुत मायावी तेकि नाऊँ, आवा सो प्रभु िमरें गाऊँ ||१|| 
अधथ राकत पुर द्वार पुिारा, बाली ररपु बल सिै न पारा || 
धावा बाकल देष्कख सो भागा, मैं पुकन गयउँ बंधु सँग लागा ||२|| 
कगररबर गुिाँ पैठ सो जाई, तब बाली ंमोकि ििा बुझाई || 
पररखेसु मोकि एि पखवारा, नकिं आवौ ंतब जानेसु मारा ||३|| 
मास कदवस तिँ रिेउँ खरारी, कनसरी रुकधर धार तिँ भारी || 
बाकल ितेकस मोकि माररकि आई, कसला देइ तिँ चलेउँ पराई ||४|| 
मंकत्रन्ह पुर देखा कबनु साईं, दीने्हउ मोकि राज बररआई || 
बाकल ताकि मारर गृि आवा, देष्कख मोकि कजयँ भेद बढावा ||५|| 
ररपु सम मोकि मारेकस अकत भारी, िरर लीने्हकस सबथसु अरु नारी || 
तािें  भय रघुबीर िृपाला, सिल भुवन मैं किरेउँ कबिाला ||६|| 
इिाँ साप बस आवत नािी,ं तदकप सभीत रिउँ मन मािी ँ|| 
सुकन सेवि दुख दीनदयाला, िरकि उठी ंदै्व भुजा कबसाला ||७|| 
 

दो -सुनु सुग्रीव माररिउँ बाकलकि एिकिं बान, 
ब्रम्ह रुद्र सरनागत गएँ न उबररकिं प्रान ||६|| 



 

चौ॰-जे न कमत्र दुख िोकिं दुखारी, कतन्हकि कबलोित पाति भारी ||१|| 
कनज दुख कगरर सम रज िरर जाना, कमत्रि दुख रज मेरु समाना || 
कजन्ह िें  अकस मकत सिज न आई, ते सठ ित िकठ िरत कमताई ||२|| 
िुपर् कनवारर सुपंर् चलावा, गुन प्रगटे अवगुनष्कन्ह दुरावा || 
देत लेत मन संि न धरई, बल अनुमान सदा कित िरई ||३|| 
कबपकत िाल िर सतगुन नेिा, शु्रकत िि संत कमत्र गुन एिा || 
आगें िि मृदु बचन बनाई, पाछें अनकित मन िुकटलाई ||४|| 
जा िर कचत अकि गकत सम भाई, अस िुकमत्र पररिरेकि भलाई || 
सेवि सठ नृप िृपन िुनारी, िपटी कमत्र सूल सम चारी ||५|| 
सखा सोच त्यागहु बल मोरें, सब कबकध घटब िाज मैं तोरें || 
िि सुग्रीव सुनहु रघुबीरा, बाकल मिाबल अकत रनधीरा ||६|| 
दंुदुभी अष्कथर् ताल देखराए, कबनु प्रयास रघुनार् ढिाए || 
देष्कख अकमत बल बाढी प्रीती, बाकल बधब इन्ह भइ परतीती ||७|| 
बार बार नावइ पद सीसा, प्रभुकि जाकन मन िरष िपीसा || 
उपजा ग्यान बचन तब बोला, नार् िृपाँ मन भयउ अलोला ||८|| 
सुख संपकत पररवार बडाई, सब पररिरर िररिउँ सेविाई || 
ए सब रामभगकत िे बाधि, ििकिं संत तब पद अवराधि ||९|| 
सतु्र कमत्र सुख दुख जग मािी,ं माया िृत परमारर् नािी ं|| 
बाकल परम कित जासु प्रसादा, कमलेहु राम तुम्ह समन कबषादा ||१०|| 
सपनें जेकि सन िोइ लराई, जागें समुझत मन सिुचाई || 
अब प्रभु िृपा िरहु एकि भाँती, सब तकज भजनु िरौ ंकदन राती ||११|| 
सुकन कबराग संजुत िकप बानी, बोले कबिँकस रामु धनुपानी || 
जो िछु ििेहु सत्य सब सोई, सखा बचन मम मृषा न िोई ||१२|| 
नट मरिट इव सबकि नचावत, रामु खगेस बेद अस गावत || 
लै सुग्रीव संग रघुनार्ा, चले चाप सायि गकि िार्ा ||१३|| 
तब रघुपकत सुग्रीव पठावा, गजेकस जाइ कनिट बल पावा || 
सुनत बाकल क्रोधातुर धावा, गकि िर चरन नारर समुझावा ||१४|| 
सुनु पकत कजन्हकि कमलेउ सुग्रीवा, ते द्वौ बंधु तेज बल सीवंा || 
िोसलेस सुत लकछमन रामा, िालहु जीकत सिकिं संग्रामा ||१५|| 
 

दो -िि बाकल सुनु भीरु कप्रय समदरसी रघुनार्, 
जौ ंिदाकच मोकि मारकिं तौ पुकन िोउँ सनार् ||७|| 
 

चौ॰-अस िकि चला मिा अकभमानी, तृन समान सुग्रीवकि जानी || 
कभरे उभौ बाली अकत तजाथ , मुकठिा मारर मिाधुकन गजाथ ||१|| 
तब सुग्रीव कबिल िोइ भागा, मुकि प्रिार बज्र सम लागा || 
मैं जो ििा रघुबीर िृपाला, बंधु न िोइ मोर यि िाला ||२|| 
एिरूप तुम्ह भ्राता दोऊ, तेकि भ्रम तें नकिं मारेउँ सोऊ || 

िर परसा सुग्रीव सरीरा, तनु भा िुकलस गई सब पीरा ||३|| 
मेली िंठ सुमन िै माला, पठवा पुकन बल देइ कबसाला || 
पुकन नाना कबकध भई लराई, कबटप ओट देखकिं रघुराई ||४|| 
 

दो -बहु छल बल सुग्रीव िर कियँ िारा भय माकन, 
मारा बाकल राम तब हृदय माझ सर ताकन ||८|| 
 

चौ॰-परा कबिल मकि सर िे लागें, पुकन उकठ बैठ देष्कख प्रभु आगें || 
स्याम गात कसर जटा बनाएँ, अरुन नयन सर चाप चढाएँ ||१|| 
पुकन पुकन कचतइ चरन कचत दीन्हा, सुिल जन्म माना प्रभु चीन्हा || 
हृदयँ प्रीकत मुख बचन िठोरा, बोला कचतइ राम िी ओरा ||२|| 



धमथ िेतु अवतरेहु गोसाई, मारेहु मोकि ब्याध िी नाई || 
मैं बैरी सुग्रीव कपआरा, अवगुन िबन नार् मोकि मारा ||३|| 
अनुज बधू भकगनी सुत नारी, सुनु सठ िन्या सम ए चारी || 
इन्हकि िुद्दकि कबलोिइ जोई, ताकि बधें िछु पाप न िोई ||४|| 
मुढ तोकि अकतसय अकभमाना, नारर कसखावन िरकस न िाना || 
मम भुज बल आकश्रत तेकि जानी, मारा चिकस अधम अकभमानी ||५|| 
 

दो -सुनहु राम स्वामी सन चल न चातुरी मोरर, 
प्रभु अजहँ मैं पापी अंतिाल गकत तोरर ||९ || 
 

चौ॰-सुनत राम अकत िोमल बानी, बाकल सीस परसेउ कनज पानी || 
अचल िरौ ंतनु राखहु प्राना, बाकल ििा सुनु िृपाकनधाना ||१|| 
जन्म जन्म मुकन जतनु िरािी,ं अंत राम िकि आवत नािी ं|| 
जासु नाम बल संिर िासी, देत सबकि सम गकत अकवनासी ||२|| 
मम लोचन गोचर सोइ आवा, बहुरर कि प्रभु अस बकनकि बनावा ||३|| 
 

छं -सो नयन गोचर जासु गुन कनत नेकत िकि शु्रकत गाविी,ं 
कजकत पवन मन गो कनरस िरर मुकन ध्यान िबहँुि पाविी ं|| 
मोकि जाकन अकत अकभमान बस प्रभु ििेउ राखु सरीरिी, 
अस िवन सठ िकठ िाकट सुरतरु बारर िररकि बबूरिी ||१ || 
अब नार् िरर िरुना कबलोिहु देहु जो बर मागऊँ, 

जेकिं जोकन जन्मौ ंिमथ बस तिँ राम पद अनुरागऊँ || 

यि तनय मम सम कबनय बल िल्यानप्रद प्रभु लीकजऐ, 
गकि बािँ सुर नर नाि आपन दास अंगद िीकजऐ ||२ || 
 

दो -राम चरन दृढ प्रीकत िरर बाकल िीन्ह तनु त्याग, 
सुमन माल कजकम िंठ ते कगरत न जानइ नाग ||१० || 
 

चौ॰-राम बाकल कनज धाम पठावा, नगर लोग सब ब्यािुल धावा || 
नाना कबकध कबलाप िर तारा, छूटे िेस न देि सँभारा ||१|| 
तारा कबिल देष्कख रघुराया , दीन्ह ग्यान िरर लीन्ही माया || 
कछकत जल पावि गगन समीरा, पंच रकचत अकत अधम सरीरा ||२|| 
प्रगट सो तनु तव आगें सोवा, जीव कनत्य िेकि लकग तुम्ह रोवा || 
उपजा ग्यान चरन तब लागी, लीने्हकस परम भगकत बर मागी ||३|| 
उमा दारु जोकषत िी नाई, सबकि नचावत रामु गोसाई || 
तब सुग्रीवकि आयसु दीन्हा, मृति िमथ कबकधबत सब िीन्हा ||४|| 
राम ििा अनुजकि समुझाई, राज देहु सुग्रीवकि जाई || 
रघुपकत चरन नाइ िरर मार्ा, चले सिल पे्रररत रघुनार्ा ||५|| 
 

दो -लकछमन तुरत बोलाए पुरजन कबप्र समाज, 
राजु दीन्ह सुग्रीव ििँ अंगद ििँ जुबराज ||११ || 
 

चौ॰-उमा राम सम कित जग मािी,ं गुरु कपतु मातु बंधु प्रभु नािी ं|| 
सुर नर मुकन सब िै यि रीती, स्वारर् लाकग िरकिं सब प्रीती ||१|| 
बाकल त्रास ब्यािुल कदन राती, तन बहु ब्रन कचंताँ जर छाती || 
सोइ सुग्रीव िीन्ह िकपराऊ, अकत िृपाल रघुबीर सुभाऊ ||२|| 
जानतहँु अस प्रभु पररिरिी,ं िािे न कबपकत जाल नर परिी ं|| 
पुकन सुग्रीवकि लीन्ह बोलाई, बहु प्रिार नृपनीकत कसखाई ||३|| 
िि प्रभु सुनु सुग्रीव िरीसा, पुर न जाउँ दस चारर बरीसा || 
गत ग्रीषम बरषा ररतु आई, रकििउँ कनिट सैल पर छाई ||४|| 



अंगद सकित िरहु तुम्ह राजू, संतत हृदय धरेहु मम िाजू || 
जब सुग्रीव भवन किरर आए, रामु प्रबरषन कगरर पर छाए ||५|| 
 

दो -प्रर्मकिं देवन्ह कगरर गुिा राखेउ रुकचर बनाइ, 
राम िृपाकनकध िछु कदन बास िरकिंगे आइ ||१२ || 
 

चौ॰-संुदर बन िुसुकमत अकत सोभा, गंुजत मधुप कनिर मधु लोभा || 
िंद मूल िल पत्र सुिाए, भए बहुत जब ते प्रभु आए ||१|| 
देष्कख मनोिर सैल अनूपा, रिे तिँ अनुज सकित सुरभूपा || 
मधुिर खग मृग तनु धरर देवा, िरकिं कसद्ध मुकन प्रभु िै सेवा ||२|| 
मंगलरुप भयउ बन तब ते , िीन्ह कनवास रमापकत जब ते || 
िकटि कसला अकत सुभ्र सुिाई, सुख आसीन तिाँ द्वौ भाई ||३|| 
िित अनुज सन िर्ा अनेिा, भगकत कबरकत नृपनीकत कबबेिा || 
बरषा िाल मेघ नभ छाए, गरजत लागत परम सुिाए ||४|| 
 

दो -लकछमन देखु मोर गन नाचत बाररद पैष्कख, 
गृिी कबरकत रत िरष जस कबष्नु भगत िहँु देष्कख ||१३ || 
 

चौ॰-घन घमंड नभ गरजत घोरा, कप्रया िीन डरपत मन मोरा || 
दाकमकन दमि रि न घन मािी,ं खल िै प्रीकत जर्ा कर्र नािी ं||१|| 
बरषकिं जलद भूकम कनअराएँ, जर्ा नवकिं बुध कबद्या पाएँ || 
बँूद अघात सिकिं कगरर िैं सें , खल िे बचन संत सि जैसें ||२|| 
छुद्र नदी ंभरर चली ंतोराई, जस र्ोरेहँु धन खल इतराई || 
भूकम परत भा ढाबर पानी, जनु जीवकि माया लपटानी ||३|| 
सकमकट सकमकट जल भरकिं तलावा, कजकम सदगुन सज्जन पकिं आवा || 
सररता जल जलकनकध महँु जाई, िोई अचल कजकम कजव िरर पाई ||४|| 
 

दो -िररत भूकम तृन संिुल समुकझ परकिं नकिं पंर्, 
कजकम पाखंड बाद तें गुप्त िोकिं सदगं्रर् ||१४ || 
 

चौ॰-दादुर धुकन चहु कदसा सुिाई, बेद पढकिं जनु बटु समुदाई || 
नव पल्लव भए कबटप अनेिा, साधि मन जस कमलें कबबेिा ||१|| 
अिथ  जबास पात कबनु भयऊ, जस सुराज खल उद्यम गयऊ || 

खोजत ितहँु कमलइ नकिं धूरी, िरइ क्रोध कजकम धरमकि दूरी ||२|| 
सकस संपन्न सोि मकि िैसी, उपिारी िै संपकत जैसी || 
कनकस तम घन खद्योत कबराजा, जनु दंकभन्ह िर कमला समाजा ||३|| 
मिाबृकि चकल िूकट किआरी ं, कजकम सुतंत्र भएँ कबगरकिं नारी ं|| 
िृषी कनरावकिं चतुर किसाना, कजकम बुध तजकिं मोि मद माना ||४|| 
देष्कखअत चक्रबाि खग नािी,ं िकलकि पाइ कजकम धमथ परािी ं|| 
ऊषर बरषइ तृन नकिं जामा, कजकम िररजन कियँ उपज न िामा ||५|| 
कबकबध जंतु संिुल मकि भ्राजा, प्रजा बाढ कजकम पाइ सुराजा || 
जिँ तिँ रिे पकर्ि र्कि नाना, कजकम इंकद्रय गन उपजें ग्याना ||६|| 
 

दो -िबहँु प्रबल बि मारुत जिँ तिँ मेघ कबलाकिं, 
कजकम िपूत िे उपजें िुल सद्धमथ नसाकिं ||१५(ि) || 
िबहँु कदवस मिँ कनकबड तम िबहँुि प्रगट पतंग, 
कबनसइ उपजइ ग्यान कजकम पाइ िुसंग सुसंग ||१५(ख) || 
 

चौ॰-बरषा कबगत सरद ररतु आई, लकछमन देखहु परम सुिाई || 
िूलें िास सिल मकि छाई, जनु बरषाँ िृत प्रगट बुढाई ||१|| 



उकदत अगष्कस्त पंर् जल सोषा, कजकम लोभकि सोषइ संतोषा || 
सररता सर कनमथल जल सोिा, संत हृदय जस गत मद मोिा ||२|| 
रस रस सूख सररत सर पानी, ममता त्याग िरकिं कजकम ग्यानी || 
जाकन सरद ररतु खंजन आए, पाइ समय कजकम सुिृत सुिाए ||३|| 
पंि न रेनु सोि अकस धरनी, नीकत कनपुन नृप िै जकस िरनी || 
जल संिोच कबिल भइँ मीना, अबुध िुटंुबी कजकम धनिीना ||४|| 
कबनु धन कनमथल सोि अिासा, िररजन इव पररिरर सब आसा || 
िहँु िहँु बृकि सारदी र्ोरी, िोउ एि पाव भगकत कजकम मोरी ||५|| 
 

दो -चले िरकष तकज नगर नृप तापस बकनि कभखारर, 
कजकम िररभगत पाइ श्रम तजकि आश्रमी चारर ||१६ || 
 

चौ॰-सुखी मीन जे नीर अगाधा, कजकम िरर सरन न एिउ बाधा || 
िूलें िमल सोि सर िैसा, कनगुथन ब्रम्ह सगुन भएँ जैसा ||१|| 
गंुजत मधुिर मुखर अनूपा, संुदर खग रव नाना रूपा || 
चक्रबाि मन दुख कनकस पैखी, कजकम दुजथन पर संपकत देखी ||२|| 
चाति रटत तृषा अकत ओिी, कजकम सुख लिइ न संिरद्रोिी || 
सरदातप कनकस सकस अपिरई, संत दरस कजकम पाति टरई ||३|| 
देष्कख इंदु चिोर समुदाई, कचतवतकिं कजकम िररजन िरर पाई || 
मसि दंस बीते किम त्रासा, कजकम कद्वज द्रोि किएँ िुल नासा ||४|| 
 

दो -भूकम जीव संिुल रिे गए सरद ररतु पाइ, 
सदगुर कमले जाकिं कजकम संसय भ्रम समुदाइ ||१७ || 
 

चौ॰-बरषा गत कनमथल ररतु आई, सुकध न तात सीता िै पाई || 
एि बार िैसेहँु सुकध जानौ,ं िालहु जीत कनकमष महँु आनौ ं||१|| 
ितहँु रिउ जौ ंजीवकत िोई, तात जतन िरर आनेउँ सोई || 
सुग्रीवहँु सुकध मोरर कबसारी, पावा राज िोस पुर नारी ||२|| 
जेकिं सायि मारा मैं बाली, तेकिं सर ितौ ंमूढ ििँ िाली || 
जासु िृपाँ छूटिी ंमद मोिा, ता िहँु उमा कि सपनेहँु िोिा ||३|| 
जानकिं यि चररत्र मुकन ग्यानी, कजन्ह रघुबीर चरन रकत मानी || 
लकछमन क्रोधवंत प्रभु जाना, धनुष चढाइ गिे िर बाना ||४|| 
 

दो -तब अनुजकि समुझावा रघुपकत िरुना सीवं || 
भय देखाइ लै आवहु तात सखा सुग्रीव ||१८ || 
 

चौ॰-इिाँ पवनसुत हृदयँ कबचारा, राम िाजु सुग्रीवँ कबसारा || 
कनिट जाइ चरनष्कन्ह कसरु नावा, चाररहु कबकध तेकि िकि समुझावा ||१|| 
सुकन सुग्रीवँ परम भय माना, कबषयँ मोर िरर लीने्हउ ग्याना || 
अब मारुतसुत दूत समूिा, पठवहु जिँ तिँ बानर जूिा ||२|| 
ििहु पाख महँु आव न जोई, मोरें िर ता िर बध िोई || 
तब िनुमंत बोलाए दूता, सब िर िरर सनमान बहता ||३|| 
भय अरु प्रीकत नीकत देखाई, चले सिल चरनष्कन्ह कसर नाई || 
एकि अवसर लकछमन पुर आए, क्रोध देष्कख जिँ तिँ िकप धाए ||४|| 
 

दो -धनुष चढाइ ििा तब जारर िरउँ पुर छार, 
ब्यािुल नगर देष्कख तब आयउ बाकलिुमार ||१९ || 
 

चौ॰-चरन नाइ कसरु कबनती िीन्ही, लकछमन अभय बाँि तेकि दीन्ही || 
क्रोधवंत लकछमन सुकन िाना, िि िपीस अकत भयँ अिुलाना ||१|| 



सुनु िनुमंत संग लै तारा, िरर कबनती समुझाउ िुमारा || 
तारा सकित जाइ िनुमाना, चरन बंकद प्रभु सुजस बखाना ||२|| 
िरर कबनती मंकदर लै आए, चरन पखारर पलँग बैठाए || 
तब िपीस चरनष्कन्ह कसरु नावा, गकि भुज लकछमन िंठ लगावा ||३|| 
नार् कबषय सम मद िछु नािी,ं मुकन मन मोि िरइ छन मािी ं|| 
सुनत कबनीत बचन सुख पावा, लकछमन तेकि बहु कबकध समुझावा ||४|| 
पवन तनय सब िर्ा सुनाई, जेकि कबकध गए दूत समुदाई ||५|| 
 

दो -िरकष चले सुग्रीव तब अंगदाकद िकप सार्, 
रामानुज आगें िरर आए जिँ रघुनार् ||२० || 
 

चौ॰-नाइ चरन कसरु िि िर जोरी, नार् मोकि िछु नाकिन खोरी || 
अकतसय प्रबल देव तब माया, छूटइ राम िरहु जौ ंदाया ||१|| 
कबषय बस्य सुर नर मुकन स्वामी, मैं पावँर पसु िकप अकत िामी || 
नारर नयन सर जाकि न लागा, घोर क्रोध तम कनकस जो जागा ||२|| 
लोभ पाँस जेकिं गर न बँधाया, सो नर तुम्ह समान रघुराया || 
यि गुन साधन तें नकिं िोई, तुम्हरी िृपाँ पाव िोइ िोई ||३|| 
तब रघुपकत बोले मुसिाई, तुम्ह कप्रय मोकि भरत कजकम भाई || 
अब सोइ जतनु िरहु मन लाई, जेकि कबकध सीता िै सुकध पाई ||४|| 
 

दो -एकि कबकध िोत बतििी आए बानर जूर्, 
नाना बरन सिल कदकस देष्कखअ िीस बरुर् ||२१ || 
 

चौ॰-बानर िटि उमा में देखा, सो मूरुख जो िरन चि लेखा || 
आइ राम पद नावकिं मार्ा, कनरष्कख बदनु सब िोकिं सनार्ा ||१|| 
अस िकप एि न सेना मािी,ं राम िुसल जेकि पूछी नािी ं|| 
यि िछु नकिं प्रभु िइ अकधिाई, कबस्वरूप ब्यापि रघुराई ||२|| 
ठाढे जिँ तिँ आयसु पाई, िि सुग्रीव सबकि समुझाई || 
राम िाजु अरु मोर कनिोरा, बानर जूर् जाहु चहँु ओरा ||३|| 
जनिसुता िहँु खोजहु जाई, मास कदवस मिँ आएहु भाई || 
अवकध मेकट जो कबनु सुकध पाएँ, आवइ बकनकि सो मोकि मराएँ ||४|| 
 

दो -बचन सुनत सब बानर जिँ तिँ चले तुरंत , 
तब सुग्रीवँ बोलाए अंगद नल िनुमंत ||२२ || 
 

चौ॰-सुनहु नील अंगद िनुमाना, जामवंत मकतधीर सुजाना || 
सिल सुभट कमकल दष्कच्छन जाह, सीता सुकध पँूछेउ सब िाह ||१|| 
मन क्रम बचन सो जतन कबचारेहु, रामचंद्र िर िाजु सँवारेहु || 
भानु पीकठ सेइअ उर आगी, स्वाकमकि सबथ भाव छल त्यागी ||२|| 
तकज माया सेइअ परलोिा, कमटकिं सिल भव संभव सोिा || 
देि धरे िर यि िलु भाई, भकजअ राम सब िाम कबिाई ||३|| 
सोइ गुनग्य सोई बडभागी , जो रघुबीर चरन अनुरागी || 
आयसु माकग चरन कसरु नाई, चले िरकष सुकमरत रघुराई ||४|| 
पाछें पवन तनय कसरु नावा, जाकन िाज प्रभु कनिट बोलावा || 
परसा सीस सरोरुि पानी, िरमुकद्रिा दीष्कन्ह जन जानी ||५|| 
बहु प्रिार सीतकि समुझाएहु, िकि बल कबरि बेकग तुम्ह आएहु || 
िनुमत जन्म सुिल िरर माना, चलेउ हृदयँ धरर िृपाकनधाना ||६|| 
जद्यकप प्रभु जानत सब बाता, राजनीकत राखत सुरत्राता ||७|| 
 

दो -चले सिल बन खोजत सररता सर कगरर खोि, 



राम िाज लयलीन मन कबसरा तन िर छोि ||२३ || 
 

चौ॰-ितहँु िोइ कनकसचर सैं भेटा, प्रान लेकिं एि एि चपेटा || 
बहु प्रिार कगरर िानन िेरकिं, िोउ मुकन कमलत ताकि सब घेरकिं ||१|| 
लाकग तृषा अकतसय अिुलाने, कमलइ न जल घन गिन भुलाने || 
मन िनुमान िीन्ह अनुमाना, मरन चित सब कबनु जल पाना ||२|| 
चकढ कगरर कसखर चहँ कदकस देखा, भूकम कबकबर एि िौतुि पेखा || 
चक्रबाि बि िंस उडािी,ं बहुति खग प्रकबसकिं तेकि मािी ं||३|| 
कगरर ते उतरर पवनसुत आवा, सब िहँु लै सोइ कबबर देखावा || 
आगें िै िनुमंतकि लीन्हा, पैठे कबबर कबलंबु न िीन्हा ||४|| 
 

दो -दीख जाइ उपवन बर सर कबगकसत बहु िंज, 
मंकदर एि रुकचर तिँ बैकठ नारर तप पंुज ||२४ || 
 

चौ॰-दूरर ते ताकि सबष्कन्ह कसर नावा, पूछें कनज बृत्ांत सुनावा || 
तेकिं तब ििा िरहु जल पाना, खाहु सुरस संुदर िल नाना ||१|| 
मज्जनु िीन्ह मधुर िल खाए, तासु कनिट पुकन सब चकल आए || 
तेकिं सब आपकन िर्ा सुनाई, मैं अब जाब जिाँ रघुराई ||२|| 
मूदहु नयन कबबर तकज जाह, पैिहु सीतकि जकन पकछताह || 
नयन मूकद पुकन देखकिं बीरा, ठाढे सिल कसंधु िें  तीरा ||३|| 
सो पुकन गई जिाँ रघुनार्ा, जाइ िमल पद नाएकस मार्ा || 
नाना भाँकत कबनय तेकिं िीन्ही, अनपायनी भगकत प्रभु दीन्ही ||४|| 
 

दो -बदरीबन िहँु सो गई प्रभु अग्या धरर सीस, 
उर धरर राम चरन जुग जे बंदत अज ईस ||२५ || 
 

चौ॰-इिाँ कबचारकिं िकप मन मािी,ं बीती अवकध िाज िछु नािी ं|| 
सब कमकल ििकिं परस्पर बाता, कबनु सुकध लएँ िरब िा भ्राता ||१|| 
िि अंगद लोचन भरर बारी, दुहँु प्रिार भइ मृतु्य िमारी || 
इिाँ न सुकध सीता िै पाई, उिाँ गएँ माररकि िकपराई ||२|| 
कपता बधे पर मारत मोिी, राखा राम कनिोर न ओिी || 
पुकन पुकन अंगद िि सब पािी,ं मरन भयउ िछु संसय नािी ं||३|| 
अंगद बचन सुनत िकप बीरा, बोकल न सिकिं नयन बि नीरा || 
छन एि सोच मगन िोइ रिे, पुकन अस वचन िित सब भए ||४|| 
िम सीता िै सुकध कलन्हें कबना, नकिं जैंिैं जुबराज प्रबीना || 
अस िकि लवन कसंधु तट जाई, बैठे िकप सब दभथ डसाई ||५|| 
जामवंत अंगद दुख देखी, िकिं िर्ा उपदेस कबसेषी || 
तात राम िहँु नर जकन मानहु, कनगुथन ब्रम्ह अकजत अज जानहु ||६|| 
 

दो -कनज इच्छा प्रभु अवतरइ सुर मकि गो कद्वज लाकग, 
सगुन उपासि संग तिँ रिकिं मोच्छ सब त्याकग ||२६ || 
 

चौ॰-एकि कबकध िर्ा ििकि बहु भाँती कगरर िंदराँ सुनी संपाती || 
बािेर िोइ देष्कख बहु िीसा, मोकि अिार दीन्ह जगदीसा ||१|| 
आजु सबकि ििँ भच्छन िरऊँ, कदन बहु चले अिार कबनु मरऊँ || 

िबहँु न कमल भरर उदर अिारा, आजु दीन्ह कबकध एिकिं बारा ||२|| 
डरपे गीध बचन सुकन िाना, अब भा मरन सत्य िम जाना || 
िकप सब उठे गीध ििँ देखी, जामवंत मन सोच कबसेषी ||३|| 
िि अंगद कबचारर मन मािी,ं धन्य जटायू सम िोउ नािी ं|| 
राम िाज िारन तनु त्यागी , िरर पुर गयउ परम बड भागी ||४|| 



सुकन खग िरष सोि जुत बानी , आवा कनिट िकपन्ह भय मानी || 
कतन्हकि अभय िरर पूछेकस जाई, िर्ा सिल कतन्ह ताकि सुनाई ||५|| 
सुकन संपाकत बंधु िै िरनी, रघुपकत मकिमा बधुकबकध बरनी ||६|| 
 

दो -मोकि लै जाहु कसंधुतट देउँ कतलांजकल ताकि, 
बचन सिाइ िरकव मैं पैिहु खोजहु जाकि ||२७ || 
 

चौ॰-अनुज कक्रया िरर सागर तीरा, िकि कनज िर्ा सुनहु िकप बीरा || 
िम द्वौ बंधु प्रर्म तरुनाई , गगन गए रकब कनिट उडाई ||१|| 
तेज न सकि सि सो किरर आवा , मै अकभमानी रकब कनअरावा || 
जरे पंख अकत तेज अपारा , परेउँ भूकम िरर घोर कचिारा ||२|| 
मुकन एि नाम चंद्रमा ओिी, लागी दया देखी िरर मोिी || 
बहु प्रिार तेंकि ग्यान सुनावा , देकि जकनत अकभमानी छडावा ||३|| 
ते्रताँ ब्रह्म मनुज तनु धररिी, तासु नारर कनकसचर पकत िररिी || 
तासु खोज पठइकि प्रभू दूता, कतन्हकि कमलें तैं िोब पुनीता ||४|| 
जकमिकिं पंख िरकस जकन कचंता , कतन्हकि देखाइ देिेसु तैं सीता || 
मुकन िइ कगरा सत्य भइ आजू , सुकन मम बचन िरहु प्रभु िाजू ||५|| 
कगरर कत्रिूट ऊपर बस लंिा , तिँ रि रावन सिज असंिा || 
तिँ असोि उपबन जिँ रिई | सीता बैकठ सोच रत अिई ||६|| 
 

दो -मैं देखउँ तुम्ह नाकि गीघकि दकि अपार || 
बूढ भयउँ न त िरतेउँ िछुि सिाय तुम्हार ||२८ || 
 

चौ॰-जो नाघइ सत जोजन सागर , िरइ सो राम िाज मकत आगर || 
मोकि कबलोकि धरहु मन धीरा , राम िृपाँ िस भयउ सरीरा ||१|| 
पाकपउ जा िर नाम सुकमरिी,ं अकत अपार भवसागर तरिी ं|| 
तासु दूत तुम्ह तकज िदराई, राम हृदयँ धरर िरहु उपाई ||२|| 
अस िकि गरुड गीध जब गयऊ, कतन्ह िें  मन अकत कबसमय भयऊ || 

कनज कनज बल सब िाहँ भाषा, पार जाइ िर संसय राखा ||३|| 
जरठ भयउँ अब ििइ ररछेसा, नकिं तन रिा प्रर्म बल लेसा || 
जबकिं कत्रकबक्रम भए खरारी, तब मैं तरुन रिेउँ बल भारी ||४|| 
 

दो॰ -बकल बाँधत प्रभु बाढेउ सो तनु बरकन न जाई, 
उभय धरी मिँ दीन्ही सात प्रदष्कच्छन धाइ ||२९ || 
 

चौ॰-अंगद ििइ जाउँ मैं पारा, कजयँ संसय िछु किरती बारा || 
जामवंत िि तुम्ह सब लायि, पठइअ किकम सब िी िर नायि ||१|| 
ििइ रीछपकत सुनु िनुमाना, िा चुप साकध रिेहु बलवाना || 
पवन तनय बल पवन समाना, बुकध कबबेि कबग्यान कनधाना ||२|| 
िवन सो िाज िकठन जग मािी,ं जो नकिं िोइ तात तुम्ह पािी ं|| 
राम िाज लकग तब अवतारा, सुनतकिं भयउ पवथतािारा ||३|| 
िनि बरन तन तेज कबराजा, मानहु अपर कगररन्ह िर राजा || 
कसंिनाद िरर बारकिं बारा, लीलिी ंनाषउँ जलकनकध खारा ||४|| 
सकित सिाय रावनकि मारी, आनउँ इिाँ कत्रिूट उपारी || 
जामवंत मैं पँूछउँ तोिी, उकचत कसखावनु दीजहु मोिी ||५|| 
एतना िरहु तात तुम्ह जाई, सीतकि देष्कख ििहु सुकध आई || 
तब कनज भुज बल राकजव नैना, िौतुि लाकग संग िकप सेना ||६|| 
 

छं॰ -िकप सेन संग सँघारर कनकसचर रामु सीतकि आकनिैं, 
तै्रलोि पावन सुजसु सुर मुकन नारदाकद बखाकनिैं || 



जो सुनत गावत िित समुझत परम पद नर पावई, 
रघुबीर पद पार्ोज मधुिर दास तुलसी गावई || 
 

दो॰ -भव भेषज रघुनार् जसु सुनकि जे नर अरु नारर, 
कतन्ह िर सिल मनोरर् कसद्ध िररकि कत्रकसरारर ||३०(ि) || 
 

सो॰ -नीलोत्पल तन स्याम िाम िोकट सोभा अकधि, 
सुकनअ तासु गुन ग्राम जासु नाम अघ खग बकधि ||३०(ख) || 
 

मासपारायण, तेईसवाँ कवश्राम 
 

इकत श्रीमद्रामचररतमानसे सिलिकलिलुषकवधं्वसने चतुर्थ सोपानः  समाप्तः , 
 

(किष्किन्धािाण्ड समाप्त) 


